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1.1. 1-4. évfolyam draterve a szabadon tervezheto orakerettel egyiitt
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1.3. 5-8. évfolyam draterve a szabadon tervezheto orakerettel egyiitt
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2. A helyi tantargyi tantervek 6rabeosztasai:

2.1. A helyi tantargyi tantervek orabeosztasai 1 — 4. évfolyamon

Magvar nyelyv és irodalom 1-2. osztaly

Tematikai egység

1. évfolyam

2. évfolyam

BESZED ES OLVASAS

Beszéd és kommunikacid

15 ora

Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

60 ora

Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

48 6ra

Népmesék, mlimesék

6 Ora

Versek, népkoltészeti alkotasok

5 Ora

Helyem a kdzosségben — csalad, iskola

4 ora

Evszakok, tinnepkorok, hagyoméanyok

4 ora

Allatok, nvények, emberek

4 ora

IRAS ES HELYESIRAS

Ovodabol iskolaba — iras-elokészités, iraskészséget megalapozo képességek fejlesztése

40 6ra

Irés jelrendszere

28 ora

A nyelv épitdékdvei: hang/betii, szotag, sz6

11 ora

A nyelv épitékdvei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg

2 Ora

Kisbetli — nagybetii

4 ora

A magyar abécé — a betlirend

2 6ra

Hangok id6tartamanak jelentés megkiilonboztetd szerepe

5 ora

Szabadon felhasznalhat6 ora - gyakorlas

Evi oraszam:

50 ora

288 ora

288 ora

Heti oraszam:

8 ora

8 ora
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Magvar nvelv és irodalom 3-4. osztaly

Tematikai egység 3. évfolyam | 4. évfolyam

OLVASAS, SZOVEGERTES

Beszéd és kommunikacio 20 6ra 15 6ra
Mesék, torténetek 20 ora 15 6ra
Mondak, regék 10 6ra 10 6ra
Versek, népkoltészeti alkotdsok 10 o6ra 10 ora
Helyem a vilagban 5 ora 5 ora
Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek 14 6ra 14 6ra
Allatok, névények, tajak, talalmanyok 10 6ra 15 6ra
Olvassunk egyiitt! K6z6s olvasmanyok 4 6ra 6 ora
Gyakorlas, differencialt képességfejlesztés 27 ora 26 ora
NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS
A nyelv épitékdvei: hang/betii, szotag, sz0, elvalasztas, betlirendbe sorolas 10 o6ra 10 6ra
A nyelv épitékdvei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései (mondatgrammatikai
eszkozok alkalmazésa- kapcsolas, sziikités, bovités, névmasitas, 10 o6ra 12 6ra
névelGhasznalat, helyettesités)
A nyelv épitékdvei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotasa
- hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tuddsitas, elbeszéld szoveg, elektronikus levél)
Sz6t6 és toldalék, szoelemzés 8 ora 7 Ora
Hangalak és jelentés kapcsolata, allanddsult szokapcsolatok 8 ora 6 ora
1. El8lények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbetii — nagybetii 10 o6ra 10 6ra
2. Tulajdonséagokat kifejezo szavak 8 ora 10 6ra
3. Mennyiségeket kifejezd szavak 8 ora 4 6ra
4. Cselekvés, torténés a miltban, jelenben, jovoben 8 ora 10 6ra
Gyakorlas, differencialt képességfejlesztés 16 21 6ra

10 6ra 10 ora

Evi éraszdm: 216 ora| 216 ora
Heti oraszam: 6 ora 6 ora

Idegen nyelv: Angol 4. osztaly

4.
évfolyam
Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 22 ora
Topics concerning classroom activities 12 6ra
Cross-curricular topics and activities 8 ora
English and language learning 5 6ra
Intercultural topics 6 ora
Playful learning 10 6ra
Entertainment 6 ora
Gaining and sharing knowledge 3 6ra

Tematikai egység

Evi oraszam:
Heti oraszam:
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Matematika 1-2. osztaly

Tematikai egység 1. évfolyam | 2. évfolyam

Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata 4 ora
Rendszerezés, rendszerképzés 4 6ra
Allitdsok 4 éra
Problémamegoldés 4 ora
Szoveges feladatok megoldasa 5 ora
Szam és valosag kapcsolata 10 6ra
Szamlalas, becslés 6 ora

Szamok rendezése 6 ora
Szamok tulajdonsagai 9 ora
Szamok helyi értékes alakja 5 ora
Mérdeszkoz hasznalata, mérési 10 o6ra
Alapmiiveletek értelmezése 10 o6ra
Alapmiiveletek tulajdonsagai 8 ora
Szdbeli szamolasi eljarasok 10 6ra

Fejben szamolas 9 ora

Alkotas térben és sikon 4 ora

Alakzatok geometriai tulajdonsagai 6 ora

Transzformaciok 3 ora

Tajékozodas térben és sikon 4 ora

Osszefiiggések, kapcsolatok 9 ora

Adatok megfigyelése 3 ora

Valosziniiségi gondolkodas 3 ora

Differencialt rétegmunka 44 ora
Evi oraszim:
Heti oraszam:
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Matematika 3-4. osztaly

Tematikai egység 3. évfolyam | 4. évfolyam

Vilogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata 3 ora 3 ora
Rendszerezés, rendszerképzés 5 6ra 5 6ra
Allitasok 4 6ra 4 6ra
Problémamegoldés 5 ora 5 ora
Szoveges feladatok megoldasa 8 ora 8 ora
Szam és valosag kapcsolata 4 6ra 4 6ra
Szamlalas, becslés 5 ora 5 ora

Szdmok rendezése 3 ora 3 ora
Szamok tulajdonsagai 8 ora 9 ora
Szamok helyi értékes alakja 6 ora 6 ora

Mérbeszkoz hasznalata, mérési modszerek 10 ora 10 6ra

Alapmiiveletek értelmezése 3 ora 3 ora

Alapmiiveletek tulajdonsagai 4 ora

Szdbeli szamolasi eljarasok 6 ora

Fejben szamolas 8 ora

Irasbeli 0sszeadas és kivonas 6 Ora

Irasbeli szorzas és osztas 6 Ora

Tortrészek 5 ora

Negativ szamok 3 ora

Alkotas térben és sikon 6 Ora

Alakzatok geometriai tulajdonsagai 6 ora

Transzformaciok 4 ora

Tajékozodas térben és sikon 3 ora
Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése 9 ora
Adatok megfigyelése 3 ora

Valosziniiségi gondolkodas 3 ora

Differencialt rétegmunka 44 o6ra

Evi éraszam: | 1806ra| 180 éra
Heti oraszam: 5 ora 5 ora
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Etika 1.-2. osztaly

Tematikai egység

1. évfolyam

2. évfolyam

Entudat — Onismeret

5 ora

Csalad — Helyem a csalddban

6 Ora

Helyem az osztaly kdzosségében

6 Ora

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

5 Ora

A természet rendjének megdrzése a fenntarthatésag érdekében

6 Ora

Az eurdpai kultara hatasa az egyén értékrendjére

6 Ora

Projekt

Evi oraszam:

2 Ora

Heti oraszam:

Etika 3.-4. osztaly

Tematikai egység

3. évfolyam

4. évfolyam

Entudat — Onismeret

5 Ora

5 Ora

Csalad — Helyem a csaladban

6 Ora

6 Ora

Helyem az osztaly kdzosségében

6 Ora

6 Ora

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

5 Ora

5 Ora

A természet rendjének megdrzése a fenntarthatoésag érdekében

6 Ora

6 Ora

Az eurdpai kultara hatasa az egyén értékrendjére

6 Ora

6 Ora

Projekt

Evi oraszam:

2 6ra

2 6ra

Heti oraszam:

Kornyezetismeret 3-4. osztaly

Tematikai egység

3. évfolyam

4. évfolyam

Megfigyelés, mérés

6 ora

6 ora

Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

6 ora

4 6ra

Tajékozodas az idében

4 6ra

4 6ra

Tajékozodas a térben

4 6ra

4 6ra

Hazank, Magyarorszag

2 6ra

4 6ra

Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében

10 ora

10 ora

Testlink, egészséglink

Evi oraszam:

4 6ra

4 Ora

Heti oraszam:
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Enek - zene 1-2. osztaly

Tematikai egység

1. évfolyam

2. évfolyam

Zenemiivek / Enekes anyag

35 ora

35 oOra

Zenemiivek / Zenehallgatas

13 Ora

14 6ra

Zenei ismeretek / Ritmikai fejlesztés

7 Ora

6 Ora

Zenei ismeretek / Hallasfejlesztés

7 Ora

6 Ora

Zenei ismeretek / Zenei iras, olvasas

6 Ora

7 Ora

Differencialt rétegmunka

Evi oraszam:

4 ora

4 ora

Heti oraszam:

Enek - zene 3-4. osztily

Tematikai egység

3. évfolyam

4. évfolyam

Zenemiivek / Enekes anyag

39 ora

39 6ra

Zenemiivek / Zenehallgatas

14 6ra

14 6ra

Zenei ismeretek / Ritmikai fejlesztés

7 Ora

Zenei ismeretek / Hallasfejlesztés

7 Ora

Zenei ismeretek / Zenei iras, olvasas

Evi oraszam:

5 éra

Heti oraszam:

Vizualis kultira 1-2. osztaly

Tematikai egység

1. évfolyam

2. évfolyam

Vizualis kifejez6eszkozok — Erzékelés, jellemzOk, tapasztalat

horizontalisan

beépiil a tobbi

témakorbe

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

30 ora

30 6ra

Vizualis informacié — Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben

7 Ora

7 Ora

Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok

5 ora

5 Ora

All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet

6 oOra

6 Ora

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak

11 6ra

11 6ra

Természetes €s mesterséges kornyezet — Kozvetlen kdrnyezetiink

Evi oraszam:

13 6ra

13 ora

Heti oraszam:

-10 -
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Vizualis kultiura 3-4. osztaly

Tematikai egység

3. évfolyam

4. évfolyam

Sikbeli és térbeli alkotdsok — Mese, fantdzia, képzelet, személyes élmények

26 Ora

12 ora

Vizualis informacioé — Vizudlis jelek a kdrnyezetiinkben

8 ora

4 6ra

Médiahasznalat — Valds és virtualis informaciok

8 ora

5 Ora

All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet

7 Ora

5 Ora

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak

11 oOra

5 Ora

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kdrnyezetiink

Evi oraszam:

12 Ora

5 Ora

Technika és tervezés 1-2. osztaly

Tematikai egység

Heti oraszam:

1. évfolyam

2. évfolyam

Anyagok a kornyezetiinkben

4 Ora

4 6ra

Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés

15 6ra

15 6ra

Otthon — csalad — életmdd

8 ora

Jeles napok, iinnepek

6 oOra

Kozlekedés

Evi oraszam:

3 ora

Technika és tervezés 3-4. osztaly

Tematikai egység

Heti oraszam:

3. évfolyam

4. évfolyam

Anyagok a kornyezetiinkben

4 Ora

4 Ora

Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés

15 6ra

15 6ra

Otthon — csalad — életmod

9 6ra

8 ora

Jeles napok, iinnepek

5 ora

5 ora

Kozlekedés

Evi oraszam:

3 6ra

4 6ra

Digitalis kultiura 3-4. osztaly

Tematikai egység

Heti oraszam:

3. évfolyam

4. évfolyam

A digitalis vilag koriilottiink

3 ora

3 6ra

A digitalis eszk6zok hasznalata

8 ora

8 ora

Alkotas digitalis eszkozokkel

10 6ra

10 6ra

Informacidszerzés az e-Vilagban

4 6ra

4 Ora

Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen

3 ora

3 ora

A robotika és a kddolas alapjai

Evi oraszam:

8 ora

8 ora

Heti oraszam:
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Testnevelés 1-2. osztaly

Tematikai egység 1. évfolyam | 2. évfolyam

Gimnasztika €és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 20 ora 20 6ra
Kuszasok és maszasok 20 ora 20 6ra

Jarasok, futasok 15 6ra 20 6ra
Szokdelések, ugrasok 20 ora 20 6ra
Dobasok, iitések 15 6ra 15 6ra
Tamasz-, fiiggés- €s egyensulygyakorlatok 15 ora 20 6ra

Labdéas gyakorlatok 15 ora 15 6ra
Testnevelési és népi jatékok 14 6ra 15 6ra
Kiizdéfeladatok és -jatekok 10 ora 15 6ra
Foglalkozéasok alternativ kornyezetben 18 ora 18 6ra
Uszas 18 6ra 18 ora

Evi éraszam: | 180 éra | 180 éra
Heti oraszam: 5 ora 5 ora

Testnevelés 3-4. osztaly

Tematikai egység 3. évfolyam | 4. évfolyam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 13 6ra

Kuszasok és maszasok 13 Ora

Jarasok, futasok 18 éra

Szokdelések, ugrasok 14 6ra
Dobasok, titések 13 6ra
Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok 18 6ra
Labdas gyakorlatok 15 6ra
Testnevelési és népi jatékok 18 6ra
Kiizdoéfeladatok és -jatékok 16 6ra
Foglalkozésok alternativ kornyezetben 24 6ra

Uszas 18 6ra

Evi oraszam: | 180 éra | 180 éra
Heti oraszam: 5 ora 5 ora

-12-
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2.2. A helyi tantargyi tantervek orabeosztasai 5 — 8. évfolyamon

Magyar nyelv 5-6. osztaly

Tematikai egység

5. évfolyam

6.évfolyam

Kommunikécio alapjai

8 ora

Helyesiras, nyelvhelyesség — jatékosan

10 o6ra

Allandésult szokapcsolatok

5 ora

A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szoelemek, szavak, szo0sszetételek

24 6ra

Hangalak és jelentés

8 ora

Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

13 6ra

Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultira helyszinei

4 6ra

Szo6fajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A szofajokhoz kapcsoldodo
helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok

Az ige

0 ora

10 6ra

Hatarozoszok

0 ora

1 6ra

A fénév

0 ora

15 6ra

A melléknév

0 ora

A szamnév

0 ora

A névmasok

0 ora

Az igenevek

0 ora

Viszonyszok, mondatszok

Evi oraszam:

0 ora

Heti oraszam:

Magyar nyelv 7-8. osztaly

Tematikai egység

7. évfolyam

8. évfolyam

Kommunikacio, a digitalis irasbeliség fejlesztése

3 ora

1 6ra

Mondat a szovegben — egyszer(i mondat részei, az ala- és mellérendeld
szoszerkezetek, a sz6Osszetételek

22 6ra

0 6ra

A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, ritkabb szoalkotdsi modok —
jatékos feladatokkal

0 ora

10 6ra

Konyvtarhasznalat

4 Ora

1 6ra

Késziiljlink a felvételire!

0 6ra

10 6ra

Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

7 ora

2 6ra

Osszetett mondat a szovegben

0 6ra

8 ora

Nyelvtorténet, a nyelvrokonsag kérdései - jatékosan

Evi oraszam:

0 6ra

4 6ra

Heti oraszam:

-13 -
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Magyar irodalom 5-6. osztaly

Tematikai egység

S.évfolyam

6. évfolyam

Csalad, otthon, nemzet

18 ora

0 ora

Pet6fi Sandor: Janos vitéz

18 ora

0 ora

Sziil6fold, taj

10 ora

0 ora

Molnar Ferenc: A Pal utcai fiak

8 ora

0 ora

Valaszthaté magyar ifjlisagi vagy meseregény

Mora Ferenc: Csilicsali Csalavari Csalavér / Szabo Magda: Tiindér Lala

Fekete Istvan: A koppanyi aga testamentuma / Fekete Istvan: Bogancs (Egy kivalasztasa
kotelezd.)

8 ora

Hosok az irodalomban

10 ora

Arany Janos: Toldi

0 ora

Szeretet, hazaszeretet, szerelem

0 ora

Gardonyi Géza: Egri csillagok

0 ora

Valaszthat6 vilagirodalmi ifjusagi regény
Daniel Defoe: Robinson Crusoe vagy
Antoine de Saint-Exupéry: A Kis herceg

Evi oraszam:

0 ora

Heti oraszam:

Magyar irodalom 7-8. osztaly

Tematikai egység

7. évfolyam

8. évfolyam

I. Korok és portrék

Kozépkor

3 Ora

0 6ra

Reneszansz, humanizmus, reformacié Shakespeare: Szentivanéji dlom vagy
Romeo és Julia vagy Moliere: A képzelt beteg

17 ora

0 6ra

Irodalmunk a 17-18. szazadban

4 Ora

0 Ora

Klasszicizmus és romantika

42 Ora

0 Ora

I1. Magyar vagy vilagirodalmi ifjusagi regény

Jules Verne: Kétévi vakacio vagy
Tonke Dragt: Levél a kiralynak vagy
Mandy Ivan: Az enyedi diak vagy
Csukas Istvan: Vakacio a halott utcaban

I11. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad elso felében

Lira a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban

Epika a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban

,» Vérzd Magyarorszag” — Trianon a magyar irodalomban

IV. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szizad masodik felében

Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Epika a 20. szdzad masodik felének magyar irodalmaban
Moricz Zsigmond: Pillang vagy Légy j6 mindhalalig

Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalméaban
Shakespeare: Romeo és Julia

V. A 20. szazadi torténelem az irodalomban (vilaghaborik, holokauszt,
romaholokauszt, a kommunista diktatura aldozatai, 1956
Szabd Magda: Abigél

V1. Szérakoztato irodalom

Evi oraszam:

Heti oraszam:
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Idegen nyelv: Angol 5 — 6. osztaly

Tematikai egység

5. évfolyam

6. évfolyam

Personal topics and topics concerning immediate environment and nature

32 6ra

32 6ra

Public matters

4 6ra

4 ora

Topics concerning classroom activities

15 ora

Cross-curricular topics and activities

6 Ora

6 Ora

English and language learning

6 Ora

6 Ora

I
15 6ra I
I
I

Intercultural topics

13 ora

14 ora

Current topics

7 Ora

7 Ora

Entertainment and playful learning

18 ora

16 ora

Gaining and sharing knowledge

Evi oraszam:

7 Ora
108 ora

8 ora

108 ora

Heti oraszam:

Idegen nyelv: Angol 7 — 8. osztaly

Tematikai egység

3 ora

7. évfolyam

3 ora

8. évfolyam

Personal topics and topics concerning immediate environment and nature

30 oOra

30 ora

Public matters

6 Ora

6 Ora

Topics concerning classroom activities

11 ora

11 ora

Cross-curricular topics and activities

7 6ra

8 ora

English and language learning

11 6ra

12 6ra

Intercultural topics

12 6ra

12 6ra

Current topics

6 ora

7 ora

Entertainment

15 o6ra

12 6ra

Gaining and sharing knowledge

Evi oraszam:

10 ora

3 ora

10 6ra

3 ora

Heti oraszam:
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Matematika 5 — 6. osztaly

Tematikai egység

5. évfolyam

6. évfolyam

Halmazok

7 Ora

5 Ora

Matematikai logika, kombinatorika

7 Ora

5 Ora

Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek

13 Ora

9 Ora

Alapmiiveletek természetes szamokkal

10 ora

8 ora

Egész szdmok; alapmiiveletek egész szamokkal

13 Ora

7 Ora

Kozonséges tortek, tizedes tortek, raciondlis szamok

12 Ora

8 ora

Alapmiiveletek kdzonséges tortekkel

12 Ora

8 ora

Alapmiiveletek tizedes tortekkel

10 ora

6 Ora

Aranyossag, szazalékszamitas

8 ora

14 6ra

Egyszert szoveges feladatok

8 ora

14 6ra

A fiiggvény fogalmanak eldkészitése

7 ora

5 ora

Sorozatok

6 ora

4 6ra

Meérés és mértékegységek

12 6ra

6 ora

Sikbeli alakzatok

11 6ra

Transzformaciok, szerkesztések

12 6ra

Térgeometria

10 6ra

Leir6 statisztika

6 ora

Valosziniiség-szamitas

6 ora

Gyakorlas

Evi oraszam:

10 ora
180 ora

144 ora

Heti oraszam:

Matematika 7 — 8. osztaly

Tematikai egység

5o0ra

7.évfolyam

4 ora

8. évfolyam

Halmazok, szamhalmazok

8 ora

16 6ra

Matematikai logika, kombinatorika, grafok

12 6ra

12 6ra

Szamelméleti ismeretek, hatvany, négyzetgyok

12 6ra

18 6ra

Aranyossag, szazalé¢kszamitas

16 6ra

14 6ra

Szoveges feladatok elokészitése

10 6ra

12 6ra

Szoveges feladatok

12 6ra

20 ora

A fiiggvény fogalmanak elokészitése

8 ora

13 6ra

Sikbeli alakzatok

12 6ra

12 6ra

Transzformaciok, szerkesztések

16 6ra

15 6ra

Térgeometria

14 6ra

18 6ra

Leir6 statisztika

8 ora

10 6ra

Valo6szinliség-szamitas

8 ora

10 6ra

Gyakorlas

Evi oraszam:

8 ora

10 6ra

Heti oraszam:
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Etika 5.-6. osztaly

Tematikai egység 5. évfolyam | 6. évfolyam

Entudat — Onismeret 5 éra 5 éra
Csalad — Helyem a csaladban 6 ora 6 ora

Helyem az osztaly kdzosségében 6 ora 6 ora

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban 5 ora 5 ora

A természet rendjének megorzése a fenntarthatésag érdekében 6 ora 6 ora

Az eur6pai kultira hatdsa az egyén értékrendjére 6 ora 6 ora
Projekt 2 ora 2 ora

Evi oraszam:

Heti oraszam:

Etika 7.-8. osztaly

Tematikai egység 7. évfolyam | 8. évfolyam

Entudat — Onismeret 5 6ra 5 6ra

Csalad — Helyem a csaladban 6 ora 6 ora

Helyem az osztaly k6zosségében 6 ora 6 ora

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban 5 ora 5 ora

A természet rendjének megorzése a fenntarthatésag érdekében 6 ora 6 ora

Az eur6pai kultira hatdsa az egyén értékrendjére 6 ora 6 ora
Projekt 2 6ra 2 6ra

Evi oraszam:

Heti déraszdam:

Torténelem 5 — 6. osztaly

Tematikai egység 5. évfolyam | 6. évfolyam

Személyes torténelem 9 6ra 0 ora
Fejezetek az okor torténetébol 15 ora 0 ora
A kereszténység 13 ora 0 ora
A kozépkor vilagai 17 ora 0 ora
Képek és portrék az Arpad-kor torténetébdl 18 ora 0 ora
Képek és portrék a kézépkori magyar allam viragkorabol 0 6ra 16 6ra
Uj latohatarok 06ra| 1606ra
Portrék és térténetek Magyarorszag kora ujkori torténetébol 0 6ra 18 6ra

Elet a kora ujkori Magyarorszagon 0 6ra 14 6ra
Forradalmak kora 0o6ra| 1406ra
A magyar nemzeti ébredés és polgarosodas kora 0 6ra 16 6ra

Evente két mélységelvii téma 0 6ra 14 6ra

Evi oraszam: 108 ora
Heti oraszam: 3 ora
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Torténelem 7 — 8. osztaly

Tematikai egység/ Fejlesztési cél 7. évfolyam | 8. évfolyam

A nemzetallamok kora és a gazdasagi élet Gj jelenségei 9 Ora 0 ora

Onkényuralom és kiegyezés. A dualizmus kora Magyarorszagon 14 ora 0 6ra

A nagyhatalmak versengése és az els6 vilaghabort 9 6ra 0 ora
Eurépa és a vilag a két habora kozott 12 6ra 0 ora

Magyarorszag a két vilaghaboru kozott 15 6ra 0 o6ra
A masodik vilaghabora 13 6ra 0 ora
Hideghaborus konfliktusok és a kétpolust vilag kiéptilése 0 ora 7 6ra
Magyarorszag a masodik vilaghabora végétdl az 1956-os forradalom és szabadsagharc leveréséig 0 Ora 10 Ora
A két vilagrendszer versengése, a szovjet tomb felbomlasa 0 Ora
A Kadar-korszak jellemz6i 0 ora

Az egységesiilé Europa, a globalizacio kiteljesedése 0 ora

Demokratikus viszonyok megteremtése €s kiépitése Magyarorszagon 0 ora

Tarsadalmi szabalyok 0 6ra

Allampolgari alapismeretek 0 ora
Pénziigyi és gazdasagi kultara 0 ora
Haztartas és csaladi gazdalkodas 0 ora

Médiakornyezet, a média funkcidi, a nyilvanossag 0 ora

A médiamodellek és intézmények. 0 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata — Reklam és hir a hagyomanyos és az uj médiaban 0 Ora

Osszefoglalas, rendszerezés, gyakorlas, ismétlés 7 ora

Evi oraszam:

Heti oraszam:

Allamnolgz’tri ismeretek 8. osztaly

Tematikai egység 8. évfolyam

Csalad; a csaladi szocializacio jellemzo6i, a hagyomanyos csaladmodell 6 ora

A csalad gazdalkodasa és pénziigyei 3 ora

Telepiilésiink, lakohelylink megismerése 6 ora

Nemzet, nemzetiség; a haza iranti kitelezettségeink 6 ora

A magyar allam alapvet6 intézményei, az allam szerepe a gazdasagban 5 ora

Mindennapi tigyintézés; felkésziilés a felndttkori szerepekre, feladatokra 4 6ra

A fogyasztovédelem alapjai 3 ora

A nagy ellatorendszerek: koznevelés, egészségiigy €s szocialis ellatas 3 ora

Evi oraszam:

Heti oraszam:
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Természettudomanyok 5. és 6. osztaly

Tematikai egység 5. évfolyam | 6. évfolyam

Anyagok ¢és tulajdonsagaik 10 ora

Meérések, mértekegységek, méréeszkdzok 7 ora

Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas 4 bra

Tajékozodas az idében 6 ora

Alapvetd térképészeti ismeretek 7 ora

Topografiai alapismeretek 7 ora

Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének megismerése

, 2 . 2 6ra
soran, terepi munkdban)

A novények testfelépitése 14 6ra

Az allatok testfelépitése 8 ora

Az erdok életkozossége és természeti-kdrnyezeti problémai 0 ora

A mezOk és a szantofoldek életkdzossége, természeti-kdrnyezeti problémai 0 ora

Vizi és vizparti életkdzosségek és természeti-kdrnyezeti problémai 0 ora

Az emberi szervezet felépitése, miikddése, a testi-lelki egészség 0 ora

A Fold kiilso és belso er6i, folyamatai 0 ora

Alapveto 1égkori jelenségek és folyamatok 7 ora
Evi éraszam:
Heti oraszam:

Fizika 7-8 osztaly

Tematikai egység 7. évfolyam | 8. évfolyam

Bevezetés a fizikaba 4 6ra 0 ora
Az energia 16 6ra 0 6ra
Mozgés, kozlekedés és sportolas kzben 16 6ra 0 ora
Lendiilet és egyensuly 16 6ra 0 ora
Viz, levegd és szilard anyagok a hdztartasban €s a kornyezetiinkben 16 6ra 0 ora
Elektromossag a haztartasban 0 ora 14 6ra
Vilagitas, fény, optikai eszk6zok 0 ora 12 ora
Hullamok 0 ora 4 6ra
Kornyezetiink globalis problémai 0 ora 2 bra
Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata 0 ora 2 ora
Gyakorlas 4 bra 2 bra

Evi oraszam:
Heti oraszam:
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Kémia 7-8. osztaly

Tematikai egység

7. évfolyam

8. évfolyam

A kisérleti megfigyeléstol a modellalkotasig

2 Ora

0 ora

Az anyagi halmazok

11 ora

0 ora

Atomok, molekulak és ionok

11 ora

0 ora

Kémiai reakciok

10 ora

0 ora

Kémia a természetben

0 ora

18 oOra

Kémia a mindennapokban

0 ora

50 oOra

Gyakorlas

Evi oraszam:

2 Ora

4 ora

Biologia 7 — 8. osztaly

Tematikai egység

Heti oraszam:

7. évfolyam

8. évfolyam

A biologia tudomanya

6 Ora

0 ora

Az élet kialakulasa és szervezddése

12 Ora

0 ora

Az élévilag fejlddése

10 Ora

0 ora

Az ¢él6vilag orszagai

12 Ora

0 ora

Bolygonk élovilaga

12 Ora

0 ora

Eletkozosségek vizsgalata

10 Ora

0 ora

A természeti értékek védelme

10 6ra

0 ora

Az élévilag és az ember kapcsolata, fenntarthatosag

0 Ora

6 oOra

Az emberi szervezet I. — Testkép, testalkat, mozgasképesség

0 Ora

6 oOra

Az emberi szervezet Il. — Anyagforgalom

0 ora

7 ora

Az emberi szervezet I1l. — Erzékelés, szabalyozas

0 ora

6 ora

Szaporodas, 6roklodés, életmod

0 ora

7 ora

Egészségmegoirzeés, elsésegély

Evi oraszam:

0 ora

4 Ora

Foldrajz 7 — 8. osztaly

Tematikai egység

Heti oraszam:

7. évfolyam

8. évfolyam

Tajékozodas a foldrajzi térben

4 6ra

0 ora

Kozvetlen lakokornyezetiink foldrajza

5 ora

0 ora

Magyarorszag foldrajza

0 ora

28 6Ora

A Karpat-medence térsége

0 ora

8 ora

Eurdpa és a tavoli kontinensek eltérd fejlettségli térségei, tipikus tajai

Eurdpa foldrajza

22 oOra

0 ora

Az Eurépan kiviili kontinensek foldrajza

23 oOra

0 ora

A f0ldrajzi 6vezetesség rendszere

8 ora

0 ora

Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga

Evi oraszam:

10 6ra

0 ora
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Enek - zene: 5 - 6. osztaly

Tematikai egység 5. évfolyam | 6. évfolyam
Zenemiivek/Népdalok, miidalok 28 ora 9 6ra
Zenemiivek/Zenehallgatési anyag 14 6ra 7 Ora
Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 14 6ra 8 ora
Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 10 6ra 6 ora
Zenei ismeretek/Zenei iras-olvasas. 6 ora 6 ora

Evi oraszam:
Heti oraszam:

Enek - zene: 7 — 8. osztaly

Tematikai egység 7. évfolyam | 8. évfolyam
1. Zenemiivek/Népdalok, miidalok 14 6ra
2. Zenemiivek/Zenehallgatasi anyag 6 ora
3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 6 ora
4. Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 6 ora
5. Zenei ismeretek/Zenei iras-olvasas. 4 6ra

Evi oraszam:
Heti oraszam:

Drama és szinhaz: 7. osztaly

Tematikai egység 7. évfolyam
Szabalyjatékok, népi jatékok 7 ora
Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tanccal) 5 6ra
Rogtonzés 5 ora
Sajat torténetek feldolgozasa 5 ora
Miialkotasok feldolgozasa 3 oOra
Dramaturgiai alapfogalmak 3 ora
A szinhaz kifejezéeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgés, tdnc) 3 ora
Szinhé4zi miifajok, stilusok 2 ora
Szinhézi el6adas megtekintése 3 ora

Evi oraszam:
Heti oraszam:

Hon- és népismeret 6. osztaly

Tematikai egység 6. évfolyam

Az én vildgom 8 ora
Talélkozas a multtal 20 ora
Orokségiink, hagyomdnyaink, nagyjaink 8 ora

Evi oraszam:
Heti oraszam:
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Vizualis kultiira 5 — 6. osztaly

Tematikai egység

5. évfolyam

6. évfolyam

Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok

6 ora

Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio

5 Ora

Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd kifejezéeszkozei

5 Ora

Tér és idébeli viszonyok — Tér és 1d6 vizualis megjelenitésének lehetdségei

6 Ora

Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg lizenete

4 ora

Kornyezet: Technologia és hagyomany — Hagyomany, design, divat

5 Ora

Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcid

5 Ora

Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok

0 ora

Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizudlis tapasztalat és reflexio

0 ora

Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd kifejezéeszkozei

0 Ora

Tér és idébeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének lehetdségei

0 Ora

Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg lizenete

0 Ora

Kornyezet: Technologia és hagyomany — Hagyomany, design, divat

0 Ora

Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio

Evi oraszam:

0 Ora

Heti oraszam:

Vizualis kultiira 7 — 8. osztaly

Tematikai egység

7. évfolyam

8. évfolyam

Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok

5 Ora

5 Ora

Vizudlis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio

6 ora

6 ora

Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd kifejezoeszkozei

4 6ra

4 6ra

Idobeli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének lehetdségei

4 6ra

4 6ra

Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg lizenete

7 ora

7 ora

Kornyezet: Technologia és hagyomany — Hagyomany, design, divat

5 ora

5 ora

Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcid

Evi oraszam:

5 ora

5 ora

Heti oraszam:
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Digitalis kultara: 5-6. osztaly

Tematikai egység

... évfolyam

... évfolyam

Algoritmizalas és blokkprogramozas

7 Ora

Online kommunikacio

2 Ora

Robotika

6 Ora

Szovegszerkesztés

6 Ora

Bemutatokészités

5 Ora

Multimédias elemek készitése

5 Ora

Az informacios tarsadalom, e-Vilag

3 Ora

A digitalis eszk6zok hasznalata

Evi oraszam:

2 ora

Heti draszam:

Digitalis kultara: 7-8. osztaly

Tematikai egység

... évfolyam

... évfolyam

Algoritmizalas és blokkprogramozas

7 Ora

8 Ora

Online kommunikacio

2 Ora

2 Ora

Robotika

4 6ra

4 Ora

Szovegszerkesztés

6 ora

6 oOra

Bemutatdokészités

3 ora

3 ora

Multimédias elemek készitése

3 ora

3 ora

Tablazatkezelés

6 ora

6 oOra

Az informacios tarsadalom, e-Vilag

3 ora

2 6ra

A digitalis eszk6zok hasznalata

Evi oraszam:

2 6ra

2 6ra

Heti oraszam:

Technika 5 — 6. osztaly

Tematikai egység

5. évfolyam

6. évfolyam

Modell- és makettépités technologiai

4 6ra

4 6ra

Telepiilés — a telepiilés kialakulasa, telepiiléstipusok

4 6ra

4 6ra

Epitészet — forma és funkcio, anyagok és szerkezetek

4 6ra

4 6ra

Kozterek, kozosségi terek, kozépiiletek

4 6ra

4 6ra

Kozlekedés — kozlekedés egykor és ma

4 6ra

4 6ra

Lakas, lakokornyezet — a lakas jellemz6i, lakastipusok, funkciok, helyiségek

4 6ra

4 6ra

Lakas, lakokornyezet — funkciok, berendezések

4 6ra

4 6ra

Lakas karbantartasa — a legfontosabb allagmegovasi, karbantartasi munkak

3 ora

3 ora

Komplex modell- és makettkészités

Evi oraszam:

5 ora

5 ora

Heti oraszam:
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Technika 7. osztaly

Tematikai egység 7. évfolyam | 8. évfolyam

A telepiilések kdzmiiellatasa, a legfontosabb kozmiivek, kdzszolgaltatasok 6 Ora
Korszeri, egészséges lakas és lakokornyezet 8 ora

Az egészséges telepiilés 7 ora

Kozlekedés, kozlekedési rendszerek 7 ora
Komplex modellezési feladat 8 ora

Evi oraszam:
Heti oraszam:

Testnevelés 5 — 6. osztaly

Tematikai egység 5. évfolyam | 6. évfolyam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 18 ora 18 ora
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok 23 ora 23 ora
Torna jellegti feladatmegoldasok 23 ora 23 ora
Sportjatékok 45 ora 45 ora
Testnevelési és népi jatékok 17 6ra 17 6ra
Onvédelmi és kiizdésportok 20 éra 20 éra
Alternativ kdrnyezetben tizheté mozgasformak 16 ora 16 ora
Uszas 18 ora 18 ora

Evi oraszam:
Heti oraszam:

Testnevelés 7-8. osztaly

Tematikai egység . évfolyam | 8. évfolyam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 18 ora 18 o6ra
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok 23 ora 23 6ra
Torna jellegli feladatmegoldasok 23 ora 23 6ra
Sportjatékok 45 oOra 45 ora
Testnevelési és népi jatékok 17 ora 17 6ra
Onvédelmi és kiizdésportok 20 ora 20 6ra
Alternativ kornyezetben tizheté mozgasformak 16 6ra 16 6ra
Uszés 18 ora 18 6ra

Evi oraszam:
Heti oraszam:
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2.3. Osztalyfonoki orak helyi tanterve / 5 — 8. évfolyam /

Célok és feladatok

Tegye képessé a tanuldkat arra, hogy egyre ndvekvd kontrollt szerezzenek sajat egészségiik
felett, tobbet torédjenek az egészségiikkel, ¢s mindehhez rendelkezzenek a sziikséges informaciokkal
¢s lehetoségekkel. Kinaljon fel olyan alternativakat, amelyekkel azonosulva lehetségiik nyilik az
egészségesebb életforma kivalasztasara. Az egészségmegoOrzés a mindennapi élet része kell, hogy
legyen, mely messzemenden figyelembe veszi az egyén szocidlis és gazdasagi helyzetét, mentalis és
fizikai kapacitasat. Az egészségmegOrzd tevékenység foglalja magéba az emberi szervezet
mukodésével és a betegségek megelozésével, az ¢életvezetéssel kapcsolatos egyéni ismeretek
bovitését. Ismertesse meg a rizikd mentesebb életformak eldnyeit. Alakitson ki olyan egyéni
képességeket ¢és készségeket, amelyek megkonnyitik a kritikus helyzetekben a valasztast. Segitsen a
harmonikus  személyiségtél  elvalaszthatatlan  személykdzi  kapcsolatok  kialakitasaban,
fenntartasaban. Alakitson ki jartassdgot a konfliktusok kezelésében. Fejlessze a megfeleld
Onbizalmat, a sziikségesség ¢érzetét, a kozosséghez tartozas, a parkapcsolatok alakitasanak
képességét. Olyan készségek kifejlesztése, amelyek segitik dket gondolataik, akaratuk megfeleld
kifejezésében, érvényre juttatasban és a konfliktusok elkeriilésében. Képesek legyenek onallo
ismeretszerzésre, véleményformalasra és kifejezésére, a vélemények, érvek kifejtésére, megvédésére.
Tanuljon tanulni. Ennek eredményeképpen a didkok tegyenek szert fokozatos onallosagra a tanulas
idoébeli és sorrendi tervezésében. Vegyenek részt a kedvezd koriilmények (kiilsé feltételek)
kialakitisaban. Elményeik és tapasztalataik alapjan ismerjék meg és tudatositsék a sajat pszichikus
feltételeiket. Adjon modszereket, technikékat az eredményes tanulasra. Ebressze fel az onmiivelés
igényét ¢€s szokasat. Segitse eld harmonikus kapcsolat kialakitdsat a természeti és tarsadalmi
kornyezettel. Alapozza meg a nemzettudatot, mélyitse el a hazaszeretetet, 0sztondzzon a sziikebb és
tagabb kornyezet torténelmi, kulturalis és valldsi emlékeinek, hagyomaényainak feltarasara és
apolasara. Alakitsa ki a kornyezet ismeretén és személyes felelsségen alapuld kornyezetkiméld
magatartast egyéni és k6z0sségi szinten egyarant.

Legyenek nyitottak, megértok a kiilonboz6 szokasok, életmodok, kultirdk, vallasok, a méassag
irant, becsiiljék meg ezeket. Szerezzenek informécidkat az emberiség kozos problémairol. Legyenek
érzékenyek a problémak lényege, okai, Osszefiiggéseinek és megoldasi lehetdségeinek a keresése,
feltarésa irant.

Segitse a tanulok palyavalasztasat, az egyéni adottsagok, képességek megismerésén alapulo
onismeret fejlesztésével, a legfontosabb palyak, foglalkozasi agak tartalméanak, kdvetelményeinek és

a hozzajuk vezetd utaknak a megismertetésével.
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Fejlesztési kovetelmények

A realis Onismeret és Onértékelés, az Onbizalom ¢és a helyes Onszeretet. Képesség a masik
ember személyiségének tiszteletére €s megértésére, a helyes Onismeret kialakitdsdra, dnmaga
felvallalasara, masik birdlatdnak segitségként valo fogadasara.

Ertékelje a tudason kiviil a kreativitast, a lelkierdt és az egyéb szellemi képességeket is.
Legyen képes értékként kezelni a kivancsisdgot és a kérdezést. Legyen nyitott az értékek
felismerésére és elfogadasara. Legyen képes meggondolt vélemény alkotdsdra, masok jozan,
igazsdgos megitélésére. Legyen képes fontos helyzetekben a vélasztasi lehetdségek mérlegelésére:
felismerni, indokolni masok €s dnmaga hibas és jo dontéseit. Legyen képes felfedezni a kiilonb6zo
viselkedések ¢és dontése mogott meghtizodd mozgatokat. Legyen targyilagos képe szerepeirdl és
hovatartozasair6l. Az embert fejlédésében tudja szemlélni. Ismerje a kiilonb6z6 életkori szakaszok
legfobb jellemzdit. Legyen mentalisan is felkésziilve a serdiiléssel jard testi és lelki valtozasok
fogadasara.

Ne csak megszokasbol, hanem tudatosan alkalmazza az egészséget megdrz6 szabalyokat,
legyen igénye a tisztasagra és az egészséges ¢letmodra. Alakuljon ki benne az élvezeti és
kabitoszereket elutasito magatartas. Legyen jartas abban, hogy testével, életmiikodésével kapcsolatos
ismereteket a népszeriisitdé miivekbdl is miképp tudja megszerezni. Legyen képes az egészséget
erdsitd értékek felismerésére €s az egészséget eldsegitd magatartas elsajatitasara. Az élet tisztelete, a
természet épsége, ha kell megvédése irdnti igény €s pozitiv beallitodas kialakitasa.

Felelosen teljesitse csaladi és iskolai megbizasait. Legyen tisztaban a rokoni, barati
kapcsolatok értékével. Tudja mi mindent tehet kozvetlen kornyezetéért. Tudja, hogy a célja
megvalositisdhoz kitartdsra van sziikség. Ertse, miért van sziikség az alapveté magatartasi szabalyok
megtartasara. Torekedjen a konfliktusok feloldésara. Ismerje a jo kapcsolatok ¢és kapcsolodést
eldsegitd személyiségvonasokat és erényeket, tudja értékességiiket indokolni. Ismerje fel, mit tehet a
kozjo és az emberi jogok érdekében. Ertse a rend és szabadsag Osszefiiggését. Legyen tudatos a
tarsaihoz, a tarsadalomhoz, az anyagi, természeti és szellemi vilaghoz val6 viszonya.

Kapcsolodjanak be kozvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba.
Eletmodjukban a természet tisztelete, a felel6sség, a kornyezeti karok megelézésére torekvés valjon
meghatarozova. Ismerje és tudja haszndlni a legfontosabb konyveket, lexikonokat, atlaszokat.
Legyen képes a kiilonb6zd ismeretforrasokbol szdrmazd informécidkat kritikusan szemlélni. Az 1j

audiovizualis eszkozoket értden €s szelektiven tudja hasznalni.
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5. évfolyam

A helyes énkép kialakitasa, az Onismeret erdsitése. Alapvetd Osszefiiggések felismerése az
¢életmod és az egészség kozott. Igény a személy higiénidra. A test és a ruhdzat gondozasanak alapvetd
tevékenységei, szokéasai. Az egészségmeglOrzés alapvetd szabalyainak alkalmazédsa. Kozlekedési
helyzetek elemzése, javaslat a gyakorlati megoldasra. Szabalyismeret, szabalyalkalmazas a
biztonsadgos kozlekedéshez. Gyakorlottsag egyszeriibb hdztartdsi munkdk elvégzésében ¢és az
¢letkornak megfeleld Onkiszolgdldsban. Humanus, udvarias magatartds kortarsakkal, ¢s a felnott
gyerekkapcsolatokban. A csalddi szerepek bemutatasa. Kommunikécios helyzetek pontos, kollektiv
értelmezése. A pontos kifejezés igénye. A kornyezetet kérositd szennyezd forrasok és pazarlasok
feltarasa. A személyes feleldsségen alapuld kornyezetkimélé magatartds. Részvétel az eredményes

tanulast elésegitd kedvezd koriilmények kialakitasaban, a tanuléds idébeli és sorrendi tervezésében.

Evi oraszam:

Heti oraszam:

Tartalmak

Az énkép fejlesztése - A helyes énkép kialakitasa. Onismeret, Onvizsgalat, onértékelés. Testi, lelki,
(Milyen a harmonikus szellemi tulajdonsagok. Viszonya onmagahoz, a tarsadalmi kornyezetéhez, a

o aAo? munkahoz. Eletszemlélete és értékrendje.
személyiség?)

Egészségnevelés Az egészség, az életmod fogalma. Az egészségi allapot és az életmod
(Eletméd és egészség) Osszefliggései. A taplalkozas, mint az életmod egyik fontos Osszetevdje. A lelki és
fizikai biztonsag megdrzése. A lehetséges veszélyek és kockazatok felismerése. Az
¢életmodra veszélyes anyagok. A kapcsolatrendszerek, mint az életmod jellemzoi.
A novekedéssel, fejlodéssel egyiitt jaré valtozasok. Kapcsolat az életmod, a
kornyezet mindsége, valamint az egészség kozott. A tudatossdg szerepe az
¢életmodot illetd szokasok tekintetében.

Balesetvédelem A haztartas, az iskola és a kozlekedés leggyakoribb testi épségét veszélyeztetd
Biinmegel6zés tényez6i és ezek elkeriilésének modjai. A kozlekedéssel kapcsolatos helyes
magatartasi szokasok. A gyalogos kozlekedés, a tomegkdzlekedés, valamint a
kerékparos kozlekedés szabalyai. Az aldozattd valas lehetséges mddjai és az
elkeriilésiik. Mikor és kitdl kérj segitséget? A tiiz elleni védelem.

A csaladi élet harmoniaja A csalad szerepe. Csaladi szerepek. Anya, apa, gyerekek, nagysziilok és oregek.
Csaladi tnnepek Egyszeribb haztartdsi munkak, az életkornak megfeleld
Onkiszolgalas. Illik, nem illik, alapvetd viselkedési szabalyok a csaladban.

Az ember és a természet Kozvetlen kornyezetiink védelme, tisztan tartasa. Szennyez6 forrasok, pazarlas az
otthonokban. A névények és allatok, az €10 tisztelete és védelme.

Ko6zosségi élet Az osztilyk6zosség szerepe, céljai. Feladatok, megbizatasok, szerepek  az
osztalyon beliill. A jo kozdsség jellemzdi. Személyes kapcsolatok. Oszinteség,
titoktartas. Illik nem illik a k6z6sségben.

Eredményes tanulas Valtozasok a fels6 tagozatban. A tanulést is tanulni kell. A tanulés kiilsé feltételei.
A kiilonboz6 tantargyak kiilonbozd tanuldsi stratégiai. A tanulast segitd
tevékenységek. A megismerés forrasai. A konyv szerepe az életiikben. A tanulas, a
megismerés, mint lehetség.

Hazank ¢és a nagyvilag Unnepeink. Népi hagyomanyaink. A Féldon é16 emberek sokfélesége.

Aktualis témak Barmi, aminek éppen aktualitdsa van.

Ertékeld 6rak Magatartas, szorgalom és tanulmanyi helyzet. Hidnyossagok feltarasa, javitasa.
Erdsségek feltarasa, erdsitése.
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6. évfolyam

A céltudatossag. Képesség rovidebb ¢és hosszabb tava célok kijelolésére, alapvetd erkolcsi
értékrend kialakitdsara. Tudatos tevékenység a lelki, fizikai biztonsag, valamint az egészség
megorzésére. Mentalis felkésziilés a serdiiléssel jard testi és lelki valtozasok fogadasara. A
kozlekedéssel kapcsolatos helyes magatartasi szokasok ¢és elvart udvariassagi szabalyok alkalmazasa.

Bekapcsolodas a kozvetlen kdrnyezetiink értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba. Torekvés a
kornyezeti karok megeldzésére. Beteg, sériilt és fogyatékos embertarsak iranti elfogado €s segitOkész
magatartas. Sajat pszichikus feltételeik megismerése és tudatositdsa. Eredményes tanulasi technikak,
modszerek elsajatitasa, gyakorlasa. Az onmiivelés igényének és szokéasanak kialakitasa.

A koznapi kommunikacidés helyzetekben vald biztonsadgos eligazodas: értés és kozlés.
Tirelem ¢és egyiittmiikodés a beszédpartnerrel. Vitdban vald részvétel: kapcsolatfelvétel,

kapcsolattartas, sajat allaspont megvédése, figyelem az ellenvéleményre.

Evi oraszam:

Heti oraszam:

Tartalmak

Az énkép fejlesztése Milyenek az emberek? Erkolcsi tulajdonsagaink. Az erkélc§ Osszetevoi: az
erkolesi tudat, az erkdlesi gyakorlat. Torvény és az erkodlcs. Ertelem, érzelem,
akarat. Céltudatossag hosszabb és rovidebb tavu célok kijeldlésére. Alapvetd testi,
szellemi, erkolesi értékrend kialakitasa és kovetése.

Egészségnevelés A dontési kompetencia, a dontéssel jard feleldsség. A csoport nyomas felismerése.
(Korlatok és felel6sségek) Kommunikacios technikak elsajatitdsa. A divat és a reklam hatdsa életiinkre. A
rendszeres testmozgas fontossaga. A személyes higiénia. Veszélyes anyagok,
dohanyzas, alkohol, kabitdszer. Az egyén és a kornyezet kozotti kolesdnhatas
tudatositasa. Dontési technikak.

Balesetvédelem A gyalogos kozlekedés, a tomegkozlekedés, valamint a kerékparos kozlekedés
szabalyai. A kerékpar biztonsagi felszerelései. Az utazassal kapcsolatos helyes
magatartasformak. Idénybalesetek. Gyermekvédelem és gyermekbiindzés.

Biinmegel6zés

A csaladi élet harmoniaja Csaladi konfliktusforrasok ¢és azok megoldasi lehet6ségei. Demokracia a

csaladban. A lakas kulttraja.

Kozosségi élet A tanul6 helye az osztalyban. Baratok, ismer6sok az iskolaban és iskolan kiviil.
Fiuk és lanyok baratsaga. Igazmondas és hazugsag. A hazugsagok okai az
iskolaban. Baratokkal a szabadidoben. A bizalom. Illik nem illik egymas kozott.
Helyes viselkedés, beszéd, udvariassag.

Az eredményes tanulas A gazdasagos tervszerli tanulds. A tanultak alkalmazasa, gyakorlasa. Személyes
tapasztalatok, mint a tanulas 6si formai. Mi a tanulmanyi sikertelenség oka:
idébeosztas, megfeleld tanulasi technikak, motivaciok, kiilsé korilmények. Az
Onellendrzés szokasa.

Hazank ¢és a nagyvilag Kapcsolatok a szomszédos és tavolabbi orszagokkal. Osszefogas a békéért és az
emberi jogokeért, a kornyezet és a természet védelméért. Természeti szépségeink,
nemzeti hagyoményaink népmiivészetiink. A nyelv dpoldsa és megdrzése.

Az ember és a természet A legfébb szennyezd és pusztitd az ember. Szennyezd forrasok, pazarldsok a
nagyviladgban. Az él6helyek és a fajok kipusztuldsanak okai.

Aktualis témak A csoport életében aktudlis problémak

Ertékeld 6rak Magatartas, szorgalom, tanulmanyi helyzet értékelése, erdsségek, lehetdségek,
gyengeségek, fenyegetettségek.
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7. évfolyam

Folyamatos, kovetkezetes, modszeres onfejlesztdé munka. Onuralom ¢és Onfegyelem
fejlesztése. A helyes kritika gyakorlasa. A kritika fogaddsa. A tolerancia erdsitése. Informaciogytijtés
a kiilonb6z6é szokasokrol, életmddrol, kultardkrol, vallasrol, az emberiség kozds problémairdl.
Nyitottsag és megbecsiilés a massadg irant. A nemzeti Onismeret, a nemzettudat, a hazaszeretet
mélyitése. Felelosség a kdrnyezeti karok megeldzésére. Az egészségi allapotot javitd, az egészséget
megOrzé pozitiv bedllitodasok, magatartasok és szokasok valasztasa és gyakorlasa. Fontos
helyzetekben a valasztasi lehetdségek mérlegelése. Felismerni, indokolni masok €s sajat hibas ¢€s jo
dontéseit. Készség az ésszerli valtoztatasokra. A csalad, mint a nemzet és a tarsadalom
nélkiilozhetetlen egysége. Megfelelés a csaladi, iskolai, hivatalos és utcai viselkedés szabalyainak.
Tervszerliség a csaladi munkamegosztasban és haztartdsi munkakban. A gyalogos kozlekedés, a
tomegkozlekedés, valamint a kerékparos kozlekedés szabalyainak gyakorlati alkalmazésa.
Kozlekedési helyzetek gyors és helyes megitélése, a kozlekedési jelzések biztonsagos értelmezése.
Alapvetd elsdsegélynyljtas. Az egyes palyak, palyacsoportok jellemzdinek megismerése. A sajat

képességek és az érdeklddés szerepe a palyavalasztasban.

Evi oraszam:

Heti oraszam:

Tartalmak

Az énkép fejlesztése Biralat, 6nbiréla§. A helyes, nem sértd biralat gyakorlasa. Masok szerepe az

onértékelésben. Onfejlesztés: A napi feladatok pontos és igényes ellatasa. Pozitiv

iranyultsagn gondolkodas és magatartasmod. Onuralom, dnfegyelem, objektivitas,

tolerancia fejlesztése.

Egészségnevelés Valtozasok kora. Tulajdonsagok, tarsas kompetencidk. Hogyan nézek ki, hogyan

(Fiiggetlenségi  torekvések érzem magam, hogyan latnak masok? Csaladi elvardsok - egyéni torekvések.

. f Konfliktusok kezelése. Kortarskapcsolatok. Baratok és ellenségek. Baratsag és

€s az egeszseg) o e . . .
szerelem. Kihivas vagy szenvedély: veszélyes anyagok. A veszélyes anyagok és a

kapcsolatok. Biztonsag a valtozasban.

Balesetvédelem A korabban megismert kozlekedési szabalyok kiterjesztése.

Bilinmegel6zés Els6segélynytjtas baleset esetén.

Csaladi élet harmoniaja Baratsag, szerelem, szexualitds. A konfliktusok okanak feltarasa, orvoslasa. A
célszeri és esztétikus otthon.

Kozosségi élet Aktiv részvétel az osztaly életében. Konfliktusok az osztalyban. Konfliktuskezeld
technikdk. Az egymas iranti tisztelet, a feladatok megosztasa, az egyiittmikodés.
A koz0s ligyek nyilt vitdban valdé megtargyalasa.

Az ember és a természet A fogyasztoi tarsadalom. A hulladék. A globalis problémak és kovetkezményeik.
(Tulnépesedés. Savas esdk ¢és savas ilepedés. A viz, a levegd, a talaj
szennyezettsége. Sugarszennyez¢Es.)

Az eredményes tanulas Onallésag a tanuldsban, 6nalld problémamegoldis és ellenérzés. Onfegyelem.
Koncentralt figyelem. Mi az ami érdekel?

Palyavalasztas Fizikai és szellemi munka. Az iskolavalasztas gondja. A csalad palyavalasztasi
elképzelései.

Hazank a nagyvilég A hazankban é16 nemzetiségek és etnikumok. A hazaszeretet régen és ma. Hazank
¢s az Eurdpai Unid.

Aktudlis problémék A szlikebb és tagabb kozosséget itt és most érintd problémak.

Ertékeld orak Magatartas, szorgalom tanulmanyi helyzet értékelése.
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8. évfolyam

Helyes konfliktuskezelés és dontési készség. Rendszeres onkontroll, valtoztatdsi készség.
Redlis Onismeret és Onértékelés, Onbizalom ¢és helyes Onszeretet. Képesség a madasik ember
személyiségének tiszteletére ¢és megértésére, masok birdlatanak segitségként valé fogadasara.
Nyitottsag az értékek felismerésére €s elfogadasara. Meggondolt véleményalkotds, masok jozan,
kozosségben.

A kommunikécios helyzetekben: az alkalomnak megfeleld felszolalas, észrevétel a vitaban.
Egyiittmikodési készség a beszédpartnerrel, sajat allaspont kialakitasa ¢és korrigdlasa, az
ellenvélemény mérlegelése. a kiillonbozé viselkedések és dontések mdogott meghtizodd mozgatok
felismerése. A tomegkommunikacids és informatikai eszkdzok tudatos €s szelektiv hasznalata. A
munka vilagarél eddig szerzett tapasztalatok és ismeretek rendszerezése. Sajat palyavalasztasi
lehetdségeink mérlegelése. Onalld tajékozodas a palyavélasztisi dokumentumokban. Jovokép

kialakitasa. Kozéletiségre hangolodas.

Evi oraszam:

Heti oraszam:

Tartalmak

Az énkép fejlesztése Harcban 6nmagunkkal. Vagyak és igények 0sszhangja. Az énkép és az én ideal
kozotti kiillonbség. Helyes konfliktuskezelés és dontési készség. A belsé harmonia
¢és az Onkifejezés. A miivészetek szerepe az ember életében az dnnevelésben. A
munka szerepe az ember életében.

Egészségnevelés Kornyezetink védelme és az egyéni felelosség. Elettervek, az életmédra
(Felelésség a jovoert) vonatkozd jovObeni tervek az egészséggel Osszefliggésben. Valtoztatasok
(taplalkozas, testmozgas, életmdd). Mi a siker, ki a sikeres? Jovokép.

Az ember és a természet A globalis problémak és kovetkezményeik. Az liveghazhatds fokozodasa. Az
6zonpajzs elvékonyodéasa. Az Okoldgiai valtozatossag csokkentése. Az ember
felelossége a Foldért.

Balesetvédelem A fiatalkori blindzés okai, kovetkezményei. A prostiticio.

Bilinmegel6zés
Csaladi élet Szexualitds, hazassag, valas. A csonka csalad. Egyediil. Hétkdznapok gondjai, a
pénz szerepe a csaladban. Generaciok egyiittélése.

A kozosségi élet Az iskolai diakforumok demokratikus miikodése. A kozosség érdekében vallalt
tisztségek, feladatok ellatasa. Kozéletiség és demokracia. Maganélet, kozélet. A
rend. Viselkedéskultura. Uj korszak kezdddik. Beilleszkedés, alkalmazkodas a
valtozasokhoz.

Az eredményes tanulas Az iskoldban megszerezheto ismereteket kiegészité ismeretforrasok, azok helyes
hasznalata. Célszerti szelektalas. A sokoldalusag elényei. A képességeket fejlesztd
cselekvés és gyakorlés.

Palyavalasztas Tavlati célok megfogalmazasa. Az igények ¢és lehetOségek Osszehangolésa.
Tudatos tajékozodas, informaciogylijtés. A begyiijtott informaciok feldolgozésa.
A palyavalasztassal kapcsolatos konkrét tennivalok, jelentkezési lapok kitoltése,
palyéazatok stb.

Hazank ésanagyvilég A politika, politizalds. A mai magyar tarsadalom. Tarsadalmi konfliktusok.
Massag a tarsadalomban. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata.

Aktualis témak A koz0Osség életében éppen aktudlis problémak, események.

Ertékeld orak A magatartas, szorgalom, tanulmanyi helyzet értékelése.
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